
 
 

Баланопостит 
 
Баланопостит - это воспаление кожи головки и внутреннего листка 
крайней плоти полового члена. Зачастую причиной этого урологического 
заболевания является скопление под крайней плотью смегмы. 
Чужеродные микроорганизмы легко проникают в эту благоприятную для 
размножения среду, вызывая воспаление. Кроме этого заболевание 
может развиваться в результате воспалительных процессов в 
мочеполовых органах.  
Причиной данного заболевания являются такие инфекции как: 
стафилококки, стрептококки, дрожжевые грибы. 

 
Факторы, способствующие развитию баланопостита: 
• различного рода аллергии,  
• узость крайней плоти,  
• плохой гигиенический уход.  
 
Симптомы баланопостита:  
• болевые ощущения и жжение в головке полового члена, крайней плоти,  
• зуд,  
• покраснение головки полового члена,  
• отечность головки,  
• гнойные выделения из препунциального мешка с неприятным запахом.  
 
Лечение баланопостита зависит от стадии заболевания и вызвавших его причин. Урологи 
рекомендуют немедленно обращаться за медицинской помощью при наличии подобных 
симптомов. Отсутствие своевременного лечения может привести к более тяжелой форме 
урологического заболевания. 
 
Точная диагностика позволит определить возбудителей процесса воспаления, оценить состояние 

мочеполовых органов и назначить правильное лечение. 


